
  

 

Έτος Ιδρύσεως    1989 

35 ΧΡΟΝΙΑ 

1989 - 2024 
 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ 

ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΩΝ (Π.Ε.Α.) 

HELLENIC RETINA SOCIETY (H.R.S.) 
(εκφυλιστικών κληρονομικών παθήσεων του αμφιβληστροειδή χιτώνα 

της ωχράς κηλίδος και του οπτικού νεύρου) Α.Φ.Μ. 099076529-ΔΟΥ 

ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

Υπ’ αριθμ. 7/2016 διαταγή του Ειρηνοδικείου Καλλιθέας, περί 

τροποποίησης της αριθμ. 915/1989 απόφαση αναγνώρισης του 

Πρωτοδικείου Αθηνών, η οποία  καταχωρήθηκε με αυξ. αριθ. 17295 στις 

26/7/2016 στο βιβλίο Σωματείων του  Πρωτοδικείου Αθηνών, εγκρίθηκε το 

νέο Καταστατικό της Πανελλήνιας Ένωσης Αμφιβληστροειδοπαθών. 

Ειδική πιστοποίηση της Π.Ε.Α. ( ΝΠΙΔ-ΜΚΧ), ως φορέα παροχής 

υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας σύμφωνα με την αρ.118924-περ.3 α.) 

Υ.Α. (ΦΕΚ 6963 τ Β’/30-12-2022) με ισχύ για 4 έτη. 

 

Αγώνας για την Πρόληψη της Τυφλότητας. Ατενίζοντας το Μέλλον με Αισιοδοξία. 
 

 
Αθήνα,  

Δευτέρα 25 Νοεμβρίου 2024  
                          

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Πρώτη Διά Ζώσης Εκδήλωση 

Ευαισθητοποίησης – Ενημέρωσης Κοινού 

Τρίτη 10 Δεκεμβρίου 2024 
 
Η Πανελλήνια Ένωση Αμφιβληστροειδοπαθών (Π.Ε.Α.) διοργανώνει και συντονίζει την Ανάπτυξη της 
Ενημερωτικής Εκστρατείας «ΓΛΑΥΚΗ» για τις παθήσεις της Γεωγραφικής Ατροφίας (ΓΑ) και της 
Ηλικιακής Εκφύλισης Ωχράς Κηλίδας (ΗΕΩΚ), η έναρξη της οποίας πραγματοποιήθηκε στις 15-10-
2024. Η εν λόγω Εκστρατεία διενεργείται με τη συνεργασία και με την υποστήριξη των Φορέων:  
Α) Κέντρο Εκπαίδευσης και Αποκατάστασης Τυφλών (Κ.Ε.Α.Τ.) 
Β) Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων – Προαγωγής  Υγείας (Ε.Δ.Δ.Υ.Π.-Π.Υ.) 
Γ) Ελληνική Εταιρεία Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς (Ε.Ε.Υ.-Α.) 
Δ) Ελληνική Γεροντολογική και Γηριατρική Εταιρεία (Ε.Γ.Γ.Ε.) 
Ε) Εταιρία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος - “ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ’’ (Ε.Γ.Ο.Ι.Ε. - “ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ’’) 
ΣΤ) Πανελλήνιος  Σύλλογος  Επισκεπτών  Υγείας (Π.Σ.Ε.Υ.) 
Ζ) Εθνική Ομοσπονδία Τυφλών (Ε.Ο.Τ.) 
 

Η Πρώτη Διά Ζώσης Εκδήλωση Ευαισθητοποίησης – Ενημέρωσης Κοινού για τις 
παθήσεις της Γεωγραφικής Ατροφίας (ΓΑ) και της Ηλικιακής Εκφύλισης Ωχράς 
Κηλίδας (ΗΕΩΚ) θα πραγματοποιηθεί την Τρίτη 10 Δεκεμβρίου 2024 και ώρα 9:30 – 
13:00. 
 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στην αίθουσα Αντώνης Τρίτσης του Πνευματικού Κέντρου του 
Δ. Αθηναίων (Ακαδημίας 50), με δυνατότητα ισόπεδης πρόσβασης από την οδό Σόλωνος (μετά τη 
Νομική Σχολή και πριν την οδό Ασκληπιού).  
Στην εκδήλωση προσκαλούνται να συμμετάσχουν ωφελούμενοι/ες των Φορέων και Υπηρεσιών 
Ανοιχτής Φροντίδας Ηλικιωμένων των Δήμων της Αττικής (ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ, Βοήθεια στο Σπίτι κλπ.), 
καθώς και μέλη Φορέων της Κοινωνίας των Πολιτών (σύλλογοι ατόμων με αναπηρία, 
συνταξιούχων, πολιτιστικοί, εθνοτοπικοί κλπ.).  



  
 

Ταχυδρομική Διεύθυνση: Τ.Θ. 8159, Τ.Κ. 10210 • τηλ.: 210 52 38 389 • fax: 210 52 46 930 
Κεντρικό Γραφείο: Βερανζέρου 14, 2ος όροφος, Ομόνοια 10432 

e-mail: hellenic.retina.society@gmail.com • website: http://www.retina.gr 

Πρόγραμμα 1ης Διά Ζώσης Εκδήλωσης Ευαισθητοποίησης – Ενημέρωσης Κοινού 
για τις παθήσεις της Γεωγραφικής Ατροφίας (ΓΑ) και της Ηλικιακής Εκφύλισης 

Ωχράς Κηλίδας (ΗΕΩΚ) 
 

9:30 – 10:00: Προσέλευση – Υποδοχή   
10:00 – 10:15: Χαιρετισμοί 
10:15 – 10:30: Παρουσίαση του έργου της Πανελλήνιας Ένωσης Αμφιβληστροειδοπαθών 
(Π.Ε.Α.) & της Ενημερωτικής Εκστρατείας. «ΓΛΑΥΚΗ»  
Στρατής Χατζηχαραλάμπους, Κοινωνιολόγος, Προϊστάμενος Υπουργείου Υγείας, Πρόεδρος 
Πανελλήνιας Ένωσης Αμφιβληστροειδοπαθών  
10:30 – 10:45: Η γήρανση του πληθυσμού και επιπτώσεις στην υγεία, με έμφαση στην όραση 
και την ακοή 
Παναγιώτα Σουρτζή, Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας, Υγιεινής & Ασφάλειας της Εργασίας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Α’ Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Γεροντολογικής και Γηριατρικής Εταιρείας  
10:45 – 11:00: Παρουσίαση των παθήσεων της Γεωγραφικής Ατροφίας (ΓΑ) και της Ηλικιακής 
Εκφύλισης Ωχράς Κηλίδας (ΗΕΩΚ) & Επιπτώσεις στην όραση – θεραπευτική αντιμετώπιση 
Μάνια Νισκοπούλου, Χειρουργός, Δρ. ΕΚΠΑ, Ειδικός σε Παθήσεις Ωχράς – Αμφιβληστροειδούς, 
τ. Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς  
11:00 – 11:15: Η σημασία της έγκαιρης διάγνωσης και παραπομπής ασθενών με ΗΕΩΚ/AMD 
σε επίπεδο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 
Βασιλική Γουρζή, Ιατρός ΕΣΥ Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής του Κέντρου Υγείας Αίγινας, μέλος 
του Δ.Σ. Εταιρίας Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος - “ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ’’ 
11:15 – 11:30: Η σημασία της προαγωγής υγείας της όρασης και αυτοφροντίδα – Πρόληψη 
Αγάπη Κυρίτση, Επισκέπτρια Υγείας, Μέλος Δ.Σ. του Πανελλήνιου Συλλόγου Επισκεπτών/τριών 
Υγείας  
11:30 – 11:45: Πολιτικές για τη γήρανση, την αυτόνομη διαβίωση, ασφάλεια και περιβάλλον 
στην κοινότητα 
Ντέζη Παπαθανασοπούλου, Κοινωνιολόγος, Εθνική Συντονίστρια Δικτύου Υγιών Πόλεων 
Ελλάδων, Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων – Προαγωγής  Υγείας  
11:45 – 12:00: Διαστάσεις αποκατάστασης σε άτομα με αναπηρία όρασης  
Μαρία Πλαστήρα, Εκπαιδεύτρια Κινητικότητας, Προσανατολισμού & Δεξιοτήτων, Κέντρο 
Εκπαίδευσης Αποκατάστασης Τυφλών  
12:00 – 12:30: Συζήτηση 
 

Η εκδήλωση πραγματοποιείται με την ευγενική χορηγία της ROCHE HELLAS A.E. 
 
 

Το Διοικητικό Συμβούλιο  
της Πανελλήνιας Ένωσης Αμφιβληστροειδοπαθών (Π.Ε.Α.) 
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